
貝塚地域活動栄養士会
コスモス栄養士会

会員募集中!!
貝塚市在住の方で

栄養士・管理栄養士の免許を
お持ちの方

いっしょに活動しませんか

私たちは食生活の改善を通して
貝塚市のみなさんの
健康増進の手助けを

目的として活動をしています。

活動日時・活動場所
毎月第2，4月曜日13：30～15：30

貝塚市保健センター



こどもクッキング

2019年度貝塚市
健康祭り

おひとり様の簡単クッキング

2019年度の
主な活動


