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栄養食生活相談イベント　　　　　　　
平成２４年３月１０日（土）・１１日（日）イトーヨーカドー　アリオ

八尾店にて栄養・食生活相談会（㈱ヤクルト共催）が開催されました。

㈳大阪府栄養士会は、栄養相談コーナーを担当しました。

血圧測定、血行測定や骨密度測定の結

果で食生活･栄養の相談ができることも

あり2日間で１３７名の方が相談に来られました。

一日中、予約なしにいつ行っても栄養相談していただけるのは大

変助かる。これからもぜひ続けてやってもらいたいとの声を多く聞

きながら、２日間を終えました。


