
栄養士・管理栄養士免許をお持ちの方、
一緒に楽しく活動しませんか？

お気軽にお問い合わせください。

親子食育クッキング レシピ集作成離乳食講習会

参加して元気になれた！と言ってもら
える講話を心がけています。

作りやすくておいしい料理を提案
しています。

すり鉢とすりこぎでお餅つきをしました。 調理実演をしています。

四條畷保健所管内（交野市・四條畷市・大東市）の在宅栄養士の勉強会として昭和59年に発足しました。
月2回保健所で定例会を持ち、食に関する勉強を続けて保健所や市の事業に参加・協力しています。

介護予防教室

交野・畷・大東地域活動栄養士会 メープル

連絡先

大阪府栄養士会
℡06-6943-7970


