
–　 –6

活動地域：大阪市全域
活動内容：当ステーションは調剤薬局に併設しておりますが、処方箋をお持ちでない方でも気軽に

お食事の相談ができる窓口を目指しております。地域の皆様のお役に少しでもお力添え
できるよう努めます。
具体的な活動内容は以下の通りです。
①栄養相談
②特定保健指導
③セミナー、研修会への講師派遣
④健康・栄養関連の情報、専門的知見に基づく成果物（献立等）等の提供
⑤料理教室、栄養教室の企画・運営
⑥診療報酬・介護報酬にかかる栄養食事指導とこれに関連する業務
⑦上記以外の病院・診療所などの医療機関と連携した栄養食事指導
⑧訪問栄養食事指導
⑨食品・栄養成分表示に関する指導・相談
⑩地域包括ケアシステムにかかる事業関連業務など

日本調剤　阿波座薬局　認定栄養ケア・ステーション

外食を美味しく楽しくヘルシーに！

「ヘルシー外食コンテスト2022」
Web投票実施中！

あなたが「食べてみたい」と思うメニューに投票しよう！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　投票はこちらから→

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 投票はおひとり１回となります。

投票期間　令和４年12月10日（土曜日）まで

大阪ヘルシー外食推進協議会では、飲食店等を対象に利用者の健康に配慮した店内飲食でき
るランチメニューを募集し、33 メニューの応募をいただきました。入賞メニューを決定する
にあたり、Web 投票を行います。応募メニューの一覧は大阪ヘルシー外食推進協議会ホーム
ページに掲載していますので、ご覧いただき投票してください。

★投票結果をふまえ、大阪ヘルシー外食推進協議会で最終審査を行い、入賞メニューを
　決定します。
★入賞メニューは、令和5年１月25日（水曜日）に「FOOD STYLE Kansai 2023」
　の会場（インテックス大阪）において表彰します。

主催・問い合わせ：大阪ヘルシー外食推進協議会　　
電話　06（6910）6338   ホームページ http://osaka-gaishoku.jp/


