
‒　 ‒5

外食を美味しく楽しくヘルシーに！

「ヘルシー外食コンテスト2023」
Web投票実施中！

あなたが「食べてみたい」と思うメニューに投票しよう！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　投票はこちらから→

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 投票はおひとり１回となります。

投票期間　令和５年12月2日（土曜日）まで

大阪ヘルシー外食推進協議会では、飲食店等を対象に栄養バランスのとれたランチメニュー
を募集し、29メニューの応募をいただきました。入賞メニューを決定するにあたり、WEB投
票を行います。応募メニューの一覧は大阪ヘルシー外食推進協議会ホームページに掲載してい
ますので、ご覧いただき投票してください。

★投票結果をもとに、大阪ヘルシー外食推進協議会で最終審査を行い、入賞メニューを
　決定します。
★入賞メニューは、令和6年１月24日（水曜日）に「FOOD STYLE Kansai 2024」
　の会場（インテックス大阪）において表彰します。

主催・問い合わせ：大阪ヘルシー外食推進協議会　　
電話　06（6910）6338   ホームページ http://osaka-gaishoku.jp/

JDA-DAT　大阪リーダー

片山　光氏より災害に備え大阪府栄養士会に

ヘルメット６個をご寄贈いただきました。


