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今年度の更新対象は登録証の登録番号上4桁2022の方

および2022年度更新の方です。

（公社）大阪府栄養士会栄養ケア・ステーション登録管理栄養士の更新条件をご確認ください。

《更新（再登録）に必要な研修》

更新研修（更新時に受講済）

1）生涯教育 1 教科（1 単位）・・毎年度に受講、各年度指定した教科

2）指定研修 1 教科（1 単位）・・毎年度に受講、各年度指定した教科

※生涯教育・指定研修それぞれ令和 7 年度までに 3 単位取得になりますが、

　まだ取得できていない方は、本年度研修会で各 3 単位取得してください。

※ 1）2）については登録申請時の認定研修会と同じです。

　（54 ページ又はホームページに掲載）

※指定研修は追加されることがあります。ホームページでご確認ください。

3）実践研修 B（3 年毎に 1 度受講）

　令和 7 年 11 月頃と令和 8 年 2 月頃の予定

◎今年度更新対象となる方の登録証は以下の 2 種類です。

（公社）大阪府栄養士会栄養ケア・ステーション

登録管理栄養士の更新申請条件の指定研修について

2022の方が
該当します

2022年度更新の
方が該当します


